
 
 
 
 
 
 

JAARVERSLAG 2023 
 
INLEIDING 
Creating Opportunities in West-Afrika betekent de lokale situatie tot in detail begrijpen en dicht 
bij de mensen staan die ondersteuning nodig hebben. Sinds 2000 doet de CO Foundation dit 
door een team van lokale managers en medewerkers persoonlijk te selecteren en op te leiden. 
Hierdoor ontstaat een vertrouwensband met kansarme mensen, die middels projecten van de 
CO Foundation kunnen werken aan fundamentele veranderingen in hun dagelijkse bestaan. 
Het besef dat je eerst de ernstigste nood moet ledigen voordat je structurele ontwikkeling kunt 
initiëren, heeft ertoe geleid dat een deel van het beschikbare budget wordt gebruikt voor 
onderdak, voeding en medische zorg. Daarnaast wordt veel tijd en aandacht besteed aan het 
verbeteren van de kwaliteit van het lokale onderwijs. In dit jaarverslag wordt hier verder op 
ingegaan en uitgelegd wat heeft plaatsgevonden de afgelopen tijd en welke plannen er zijn 
voor de toekomst. Daarnaast wordt het financiële jaarverslag onderbouwd. 

 
2023 
Onderwijs blijft leidend voor de activiteiten van de CO Foundation in Ghana en Nigeria. In 
Nigeria is het zelfs de enige activiteit die nog overeind is gebleven in de chaos van de afgelopen 
jaren. Er worden daar nog steeds jongeren ondersteund bij het volgen van onderwijs op de 
middelbare school en de universiteit.  
Ook in Ghana blijven we bouwen aan een betere toekomst voor de jeugd middels het 
jeugdontwikkelingsproject. Daarbij is het belangrijk om een onderscheid te maken tussen 
noodhulp enerzijds en persoonlijke ontwikkeling anderzijds.  
Noodhulp wordt gegeven aan jongeren en indien nodig hun gezinnen in Kitase die directe hulp 
nodig hebben om te overleven. Denk daarbij aan onderdak, water, voeding en medische zorg. 
Het is onze overtuiging dat wanneer aan de basale levensbehoeften niet is voldaan, verdere 
ondersteuning voor de ontwikkeling van de jongere op langere termijn geen zin heeft. Vandaar 
dat een substantieel deel van de tijd, aandacht en financiele middelen besteed worden aan het 
regelen van kamers, voedsel en een ziektekostenverzekering met dekking voor een lokaal, goed 
georganiseerd prive-ziekenhuis.  
Op het moment dat aan de basisbehoeften is voldaan, wordt er veel tijd en energie gestoken in 
de persoonlijke ontwikkeling van de jeugd in Kitase. Leidend hierbij is het introduceren van 
executieve functies bij de jeugd die heeft leren overleven, maar moeite heeft met vaardigheden 
die je in staat stellen te leren en jezelf te ontwikkelen. 
Executieve functies horen bij het denkvermogen. Het zijn hogere denkprocessen die nodig zijn 
om activiteiten te plannen en aan te sturen. De executieve functies regelen bijvoorbeeld het 
starten met een taak en het richten en vasthouden van de aandacht. Zonder deze functies is 
goed georganiseerd gedrag niet mogelijk. In de dagelijkse begeleiding wordt het aanleren van 
executieve functies als belangrijkste doel gehanteerd. Door het trainen van leraren en coaches 
en het aanbieden van specifiek lesmateriaal worden deze vaardigheden overgedragen aan de 
lokale jeugd.  
 



 
 
 
 
 
 
 
Financieel jaarverslag 2023 – onderbouwing van de cijfers 
In 2023 is er een kleine €32.000 middels donaties aan de CO Foundation geschonken. Samen 
met de lokale inkomsten van onze taxibusjes in Ghana betekende dit een budget van iets meer 
dan €35.000 voor onze projecten in Ghana en Nigeria. Het belangrijkste verschil ten opzichte 
van de vorige jaren is het wegvallen van de beurzen van Beacon International School omdat de 
leerlingen van de CO Foundation inmiddels eindexamen hebben gedaan en dus van school zijn 
gegaan. Verder is het teruglopen van de inkomsten van de busjes, vooral door toenemende 
kosten van het onderhoud een ontwikkeling die een trendbreuk met voorgaande jaren 
betekent. Van dit bedrag ging een klein gedeelte naar de ondersteuning van scholieren en 
studenten in Nigeria. Het overgrote gedeelte – ruim €30.000 - werd besteed aan het 
jeugdontwikkelingsproject in Kitase. Zoals hierboven uitgelegd wordt dit bedrag zowel besteed 
aan noodhulp (ongeveer €9.000) als aan het begeleiden en onderwijzen van de lokale jeugd in 
het aanleren van executieve functies (ruim €21.000).  
 
Samenvatting en conclusies 
Hoewel de inkomsten en derhalve de uitgaven in de afgelopen jaren behoorlijk zijn teruggelopen, blijft 
de CO Foundation anno 2023 goed functionen. Dit is vooral de verdienste van het lokale team in Ghana 
die zorgt voor een dagelijkse begeleiding van de lokale jeugd en het organiseren van de belangrijkste 
activiteiten ter ondersteuning van de allerarmsten in Kitase. Kernbegrippen daarbij zijn het geven van 
noodhulp daar waar mensen echt vastlopen, met daarnaast een focus op kwalitatief goed onderwijs 
door middel van het aanleren van actieve kennis en een uiteenlopende reeks van executieve functies, 
zodat leerlingen daadwerkelijk in staat zijn zichzelf te ontwikkelen. Vanuit Nederland is er online overleg 
en daar waar nodig aansturing. Ook de fondsenwerving en administratie worden in Nederland verzorgd. 
De lessen uit het verleden hebben ervoor gezorgd dat steeds meer richting gegeven kan worden aan 
projecten en activiteiten die daadwerkelijk op een duurzame manier de ontwikkeling van kansarme 
jongeren in de Nigeriaanse en Ghanese samenleving kunnen ondersteunen. Aan het eind van de rit biedt 
dit reële kansen voor deze kansarme jongeren om te kunnen werken aan een betere toekomst. In het 
licht van de wereldwijde demografische verschuivingen is dit een noodzakelijk gegeven, niet alleen voor 
de Afrikaanse jeugd, maar ook voor de bevolking in andere delen van de wereld. Het is onze hoop dat de 
CO Foundation hier nog lang een steentje aan kan bijdragen. 
 
Venlo, april 2023 
 

 
 
Bart van der Grinten 
Voorzitter CO Foundation 



Financieel Overzicht CO Foundation 2023

Balans CO Foundation in Nederland

Omschrijving Inkomsten in Euro Uitgaven in Euro Balans in Euro

Beginsaldo januari 2023 in Nederland € 3,211.09

Inkomsten uit donaties € 31,921.02

Bankkosten CO Foundation Nederland -€ 1,140.34

Uitgaven t.b.v. het Youth Development Project in Nederland -€ 7,472.83

Transfer naar Youth Development Project Ghana -€ 22,874.13

Transfer naar Studiefonds Nigeria -€ 1,620.32

Totaal inkomsten/uitgaven in Nederland € 31,921.02 -€ 33,107.62

Eindsaldo in Nederland december 2023 € 2,024.49

Balans CO Foundation in Nigeria en Ghana

Omschrijving Inkomsten in Euro Uitgaven in Euro Balans in Euro

Beginsaldo januari 2023 in Ghana € 311.31

Transfers vanuit Nederland naar Ghana voor Youth Development Project (YDP) € 22,969.28

Transfers vanuit Nederland naar Nigeria voor studiefonds € 1,620.32

Lokale inkomsten Youth Development Project Ghana € 3,802.25

Uitgaven Youth Development Project Ghana € 27,921.17

Uitgaven Scholarships Nigeria € 1,620.32

Totaal inkomsten/uitgaven in Nigeria en Ghana € 28,391.85 € 29,541.49 -€ 1,149.64

Eindsaldo in Ghana december 2023 -€ 838.33



Overzicht CO Foundation banktransacties in Nederland 2023

Datum Omschrijving
Totale 

inkomsten Saldo Euro
Bank- en 

wervingskosten in 
Geld beschikbaar in Ghana 

(WorldRemit)
Geld beschikbaar in Ghana 

(Lokale ATM)
Transfer naar 

Studiefonds Nigeria
Internationale 

uitgaven Totale uitgaven
01/Jan Saldo begin januari 2023 € 3,211.09
31/Jan Donaties € 345.00 € 3,556.09
31/Jan Bank- en wervingskosten € 3,482.84 -€ 73.25 -73.25
31/Jan Transfer naar Ghana € 976.31 -€ 714.65 -€ 1,791.88 -2,506.53
28/Feb Donaties € 2,756.19 € 3,732.50
28/Feb Bank- en wervingskosten € 3,661.06 -€ 71.44 -71.44
28/Feb Transfer naar Ghana € 2,566.14 -€ 526.43 -€ 568.49 -1,094.92
31/Mar Donaties € 155.00 € 2,721.14
31/Mar Fondsenwerving reis Ghana € 1,350.00 € 4,071.14
31/Mar Bank- en wervingskosten € 4,008.26 -€ 62.88 -62.88
31/Mar Transfer naar Ghana € 2,711.39 -€ 452.63 -€ 844.24 -1,296.87
31/Mar Reiskosten Ghana € 1,589.42 -€ 1,121.97 -1,121.97
30/Apr Donaties € 4,280.00 € 5,869.42
30/Apr Bank- en wervingskosten € 5,799.88 -€ 69.54 -69.54
30/Apr Transfer naar Ghana € 3,099.20 -€ 360.26 -€ 2,340.42 -2,700.68
30/Apr Transfer naar studiefonds Nigeria € 2,118.43 -€ 980.77 -980.77
30/Apr Inkopen spullen voor Ghana in Nederland € 1,897.18 -€ 221.25 -221.25

31/May Donaties € 3,333.87 € 5,231.05
31/May Bank- en wervingskosten € 5,020.20 -€ 210.85 -210.85
31/May Transfer naar Ghana € 1,772.32 -€ 1,575.78 -€ 1,672.10 -3,247.88
31/May Transfer naar studiefonds Nigeria € 1,704.83 -€ 67.49 -67.49
31/May Ticket Robert Qatar € 937.06 -€ 767.77 -767.77
30/Jun Donaties € 7,395.82 € 8,332.88
30/Jun Bank- en wervingskosten € 8,254.65 -€ 78.23 -78.23
30/Jun Transfer naar Ghana € 5,172.04 -€ 2,194.11 -€ 888.50 -3,082.61
30/Jun Uitgaven in Nederland € 5,130.20 -€ 41.84 -41.84
30/Jun Tickets voetballers Europa € 2,130.20 -€ 3,000.00 -3,000.00
31/Jul Donaties € 3,305.00 € 5,435.20
31/Jul Bank- en wervingskosten € 5,359.87 -€ 75.33 -75.33
31/Jul Transfer naar Ghana € 3,775.00 -€ 1,584.87 -1,584.87
31/Jul Uitgaven in Nederland € 3,655.00 -€ 120.00 -120.00
31/Jul Tickets voetballers Europa € 2,655.00 -€ 1,000.00 -1,000.00

31/Aug Donaties € 230.00 € 2,885.00
31/Aug Bank- en wervingskosten € 2,826.09 -€ 58.91 -58.91
31/Aug Transfer naar Ghana € 458.26 -€ 559.61 -€ 1,808.22 -2,367.83
30/Sep Donaties € 1,895.00 € 2,353.26
30/Sep Bank- en wervingskosten € 2,281.38 -€ 71.88 -71.88
30/Sep Transfer naar Ghana € 1,803.62 -€ 477.76 -477.76
30/Sep Ticket Robert Qatar € 603.62 -€ 1,200.00 -1,200.00
31/Oct Donaties € 3,690.14 € 4,293.76
31/Oct Bank- en wervingskosten € 4,236.08 -€ 57.68 -57.68
31/Oct Transfer naar Ghana € 3,089.28 -€ 547.69 -€ 599.11 -1,146.80
31/Oct Transfer naar studiefonds Nigeria € 2,517.22 -€ 572.06 -572.06
30/Nov Donaties € 1,755.00 € 4,272.22
30/Nov Bank- en wervingskosten € 4,026.19 -€ 246.03 -246.03
30/Nov Transfer naar Ghana € 1,877.03 -€ 1,298.69 -€ 850.47 -2,149.16
31/Dec Donaties € 1,430.00 € 3,307.03
31/Dec Bank- en wervingskosten € 3,242.71 -€ 64.32 -64.32
31/Dec Transfer naar Ghana € 2,024.49 -€ 1,043.23 -€ 174.99 -1,218.22

31/Dec Totalen € 31,921.02 -€ 1,140.34 -€ 11,335.71 -€ 11,538.42 -€ 1,620.32 -€ 7,472.83 -€ 33,107.62
31/Dec Saldo eind december 2023 € 2,024.49



Financial Overview CO Foundation Youth Development Project Ghana 2023

Income in Ghana Cedis 2023 Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec
Total income 

Cedis
Total income 

Euro
Local income 7,200 3,725 5,695 2,515 7,400 1,183 3,895 6,118 1,938 2,008 2,208 1,742 45,627           3,802               
ATM Ghana from CO Foundation Netherlands 19,300 7,600 10,700 27,900 20,550 10,500 0 21,350 0 6,800 10,200 2,200 137,100         11,425             
WorldRemit from CO Foundation Netherlands 8,576 6,317 5,432 4,323 18,549 25,969 18,844 6,688 6,699 6,572 17,288 13,274 138,531         11,544             

Total income in Euro GHC 35,076 GHC 17,642 GHC 21,827 GHC 34,738 GHC 46,499 GHC 37,652 GHC 22,739 GHC 34,156 GHC 8,637 GHC 15,380 GHC 29,696 GHC 17,216 GHC 321,258

Total income in Euro € 2,923 € 1,470 € 1,819 € 2,895 € 3,875 € 3,138 € 1,895 € 2,846 € 720 € 1,282 € 2,475 € 1,435 € 26,772

Expenditure in Ghana Cedis 2023 Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Total in Cedis Total in Euro
Food/water 6,406 3,552 5,212 1,843 6,669 3,210 2,534 4,588 3,549 4,210 2,488 3,274 47,535           3,961.25          
Housing 10,850 3,000 0 1,470 7,955 450 4,100 3,450 0 0 4,800 0 36,075           3,006.25          
Medical Care 150 0 1,150 0 350 1,360 320 950 250 0 10,200 10,000 24,730           2,060.83          
Intensive guidance 2,105 3,145 5,145 10,215 13,686 15,895 7,920 5,450 2,140 3,265 4,130 3,805 76,901           6,408.42          
Holy Child Model School 0 400 0 0 4,950 0 3,500 0 0 4,155 950 300 14,255           1,187.92          
Schooling/scholarships 11,105 4,510 6,225 13,120 11,586 7,199 1,050 17,380 2,100 3,562 7,166 0 85,003           7,083.58          
Busses 4,425 3,900 5,100 7,950 2,840 3,190 3,350 4,150 2,600 2,250 1,900 2,100 43,755           3,646.25          
Ankobea Girls Project 0 0 0 0 0 6,800 0 0 0 0 0 0 6,800             566.67             

Total expenses in Ghana Cedis GHC 35,041 GHC 18,507 GHC 22,832 GHC 34,598 GHC 48,036 GHC 38,104 GHC 22,774 GHC 35,968 GHC 10,639 GHC 17,442 GHC 31,634 GHC 19,479 GHC 335,054

Total expenses in Euro € 2,920 € 1,542 € 1,903 € 2,883 € 4,003 € 3,175 € 1,898 € 2,997 € 887 € 1,454 € 2,636 € 1,623 € 27,921

Financial Overview CO Foundation Study Fund 2023
Expenditure in Euro Study fund 2023 Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Total
School Fees students Nigeria - - - € 981 € 67 - - - - € 572 € 1,620
Total Expenditure in Euro € 0 € 0 € 0 € 981 € 67 € 0 € 0 € 0 € 0 € 572 € 0 € 0 € 1,620
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