
 

JAARVERSLAG 2025 
CO Foundation – Creating Opportunities 

 

INLEIDING 
Voor u ligt het jaarverslag 2025 van de CO Foundation. In dit verslag combineren wij de 
inhoudelijke voortgang van het Jeugdontwikkelingsproject (JOP) in Kitase, Ghana met het 
financiële overzicht van het afgelopen jaar. 

2025 was een jaar van verdere groei en verdieping. Naast structurele ondersteuning van 
jongeren in Kitase is het aantal studenten in het hoger onderwijs verder toegenomen. 
Tegelijkertijd bleef de focus liggen op duurzame ontwikkeling: het creëren van kansen die 
leiden tot zelfstandigheid. 

 

MISSIE EN VISIE 
Visie 

De jeugd van Kitase doorbreekt de vicieuze cirkel van armoede en ontwikkelt zich tot 
zelfstandige volwassenen met toekomstperspectief. 

Missie 

De CO Foundation ondersteunt jongeren op het gebied van basisvoorzieningen, begeleiding 
en onderwijs, met als doel duurzame zelfredzaamheid. 

 

ACTIVITEITEN IN 2025 
1. Armoedebestrijding 

In 2025 werd structurele ondersteuning geboden aan tientallen jongeren: 

• Huisvesting voor circa 40 jongeren 
• Dagelijkse maaltijden en toegang tot schoon drinkwater 
• Medische zorg voor circa 500 mensen 

De focus lag op stabiliteit en basisveiligheid als fundament voor ontwikkeling. 

 



 

2. Intensieve begeleiding 

Meer dan 100 jongeren namen dagelijks deel aan activiteiten gericht op: 

• Discipline en structuur 
• Persoonlijke ontwikkeling 
• Gedragsverandering 

Door sport en gerichte coaching werd een duidelijke afname zichtbaar in risicogedrag zoals 
criminaliteit en middelengebruik. 

 

3. Scholing 

Onderwijs bleef een kernonderdeel van het project: 

• Dagelijkse bijlessen en huiswerkbegeleiding 
• Verbetering van lokale scholen 
• Verstrekking van schoolmaterialen en schoolgelden 

Daarnaast werd sterk ingezet op het ontwikkelen van executieve vaardigheden zoals 
plannen, reflecteren en zelfdiscipline. 

 

ONDERSTEUNING STUDENTEN 
Ghana 

In 2025 ondersteunde de CO Foundation een groeiende groep studenten in het hoger 
onderwijs. Deze studenten zijn de eerste generatie uit Kitase die doorstroomt naar 
universiteiten. 

Zij studeren onder andere: - Geneeskunde - Civiele techniek - Cybersecurity - Toerisme en 
hospitality - Business en urban development 

De ondersteuning bestaat uit: - Collegegeld - Huisvesting en levensonderhoud - 
Studiematerialen 

Nigeria 

Ook in Nigeria werden studenten ondersteund in hun studie, variërend van geneeskunde 
tot economie en engineering. 

Zie bijlage 1 voor specifieke details van jongeren die worden ondersteund. 

 



 

FINANCIEEL OVERZICHT 2025 
Nederland 

Inkomsten: - Donaties: €9.445 - Specifieke projecten: €12.500 - Notariële schenkingen: 
€21.390 

Totale inkomsten: €43.335 

Uitgaven: - Bank- en wervingskosten: €1.341 - Transfers naar Ghana (JOP): €23.937 - 
Studiefonds Nigeria: €2.238 - Projectkosten (container/voetbal): €11.329 

Totale uitgaven: €38.846 

Eindsaldo Nederland (31-12-2025): €7.122 

 

Ghana (Youth Development Project) 

Totale ontvangen middelen: €23.937 

Uitgaven verdeeld over kernactiviteiten: - Voeding en water: €1.981 - Huisvesting en 
transport: €4.560 - Medische zorg: €1.550 - Begeleiding: €3.306 - Scholing: €11.845 

Totale uitgaven: €23.242 

Eindsaldo Ghana: €696 

 

IMPACT IN 2025 
De combinatie van investeringen en activiteiten heeft geleid tot: 

• Structurele opvang en ondersteuning van kwetsbare jongeren 
• Toename van schooldeelname en studieresultaten 
• Doorstroom naar hoger onderwijs 
• Verbetering van gezondheid en leefomstandigheden 
• Sterke ontwikkeling van persoonlijke vaardigheden 

 

  



 

DUURZAAMHEID 
De CO Foundation blijft zich richten op: 

• Lage overhead (maximale besteding lokaal) 
• Lokale betrokkenheid 
• Investeren in zelfredzaamheid 

Het uiteindelijke doel is een zelfvoorzienend systeem waarin opgeleide jongeren bijdragen 
aan hun eigen gemeenschap. 

 

CONCLUSIE 
2025 was een jaar waarin de fundamenten van het project verder zijn versterkt. De 
combinatie van directe hulp en lange termijn ontwikkeling werpt zichtbaar zijn vruchten af. 

Met name de groei van het aantal studenten in het hoger onderwijs markeert een 
belangrijke stap richting duurzame impact. 

 

SLOTWOORD 
Wij danken alle donateurs, vrijwilligers en partners voor hun betrokkenheid en vertrouwen. 
Dankzij hun steun kunnen wij blijven bouwen aan kansen voor jongeren in Ghana en 
Nigeria. 

Venlo, 2026 

CO Foundation – Creating Opportunities 

  



 

 

 

Bijlage 1: Studenten in Ghana en Nigeria die werden en worden ondersteund 

 

GHANA 

• Aaron Brenys (geb. 2003) – Institute of Commercial Management (Diploma 
Accountancy) 

• Siaw Richard Tetteh (2003) – Kwame Nkrumah University of Science and Technology 
(BSc. Civil Engineering) 

• Owusu Solomon Kofi (2004) – All Nations University (Business Administration Level 200) 
• Edmund Abatonga (2004) – Wisconsin International University (BSc. Cybersecurity) 
• Katiga Gladys (2005) – University of Environment and Sustainable Development (BSc. 

Urban planning and development) 
• Kane Alice (geb. 2005) – Cape Coast Technical University (BSc. Tourism management) 
• Obenewaa Josephine Aduam (2005) – KNUST (BSc. Hospitality & Tourism) 
• Nana Karikari Twum (2006) – University of Ghana Medical School (BSc. Medicine) 
• Nyamekor Festus (2007) – Senior High Technical School  

 

NIGERIA 

• Simon Idoko (geb.1996) – University of Tartu (Estland), Faculty of Science and 
Technology, Institute of Technology (Research Fellow in Computer Engineering) 

• Tochukwu Njoku (1996) – McMaster University of Hamilton (Canada), Faculty of Social 
Sciences, Department of Economics (MSc Economics) 

• Peace Idoko (1998) – University of Jos, Faculty of medicine (BSc. Medicine) 
• Elly Dickson (2003) – School of nursing (Diploma in Nursing) 
• Jamimah Ayuba (2005) – Kaduna State University, Faculty of environmental sciences 

(Diploma in laboratory science) 
• Emmy Idoko (2006) – University of Ibadan, Faculty of medicine (BSc. Medicine) 
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